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Cumprir os prazos de um projeto, corresponder às expectativas do cliente, trabalhar em casa de forma
disciplinada e sem perder a motivação, cumprir jornadas que não se estendam até altas horas da madrugada,
organizar e priorizar de forma eficaz as tarefas pendentes... Se você é designer, ilustrador ou trabalha com
criação, provavelmente já se viu diante de uma (ou algumas) dessas situações.

Os psicólogos definem criatividade como “a produção de ideias novas e adequadas em qualquer âmbito da
atividade humana”. Mas a criatividade é também um ofício e, como tal, acarreta uma série de condições e
situações que nem sempre são fáceis de administrar. Neste livro, Franz Berzbach analisa com humor e
lucidez os fatores que condicionam o rendimento e a capacidade criativa dos profissionais de design,
proporcionando uma série de reflexões e conselhos práticos para evitar o desânimo no dia a dia do estúdio,
da agência ou no trabalho remoto.

Desde ilustradores que trabalham sozinhos em casa até diretores de arte responsáveis por uma grande equipe
multidisciplinar, qualquer perfil criativo encontrará nestas páginas um retrato esclarecedor do mundo laboral
e um guia prático para adquirir bons hábitos de trabalho e não se deixar bloquear ao longo da trajetória
profissional.

Frank Berzbach (1971) é professor de psicologia e pedagogia de mídia na Ecosign Academy for Design e na
Faculdade de Ciências Aplicadas da Universidade de Colônia, Alemanha.
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From reader reviews:

Hans Diaz:

As people who live in typically the modest era should be up-date about what going on or facts even
knowledge to make these people keep up with the era which is always change and move ahead. Some of you
maybe can update themselves by examining books. It is a good choice for you personally but the problems
coming to a person is you don't know which you should start with. This Psicologia para criativos (Portuguese
Edition) is our recommendation to make you keep up with the world. Why, because book serves what you
want and wish in this era.

James Jean:

The actual book Psicologia para criativos (Portuguese Edition) will bring one to the new experience of
reading some sort of book. The author style to clarify the idea is very unique. Should you try to find new
book to see, this book very acceptable to you. The book Psicologia para criativos (Portuguese Edition) is
much recommended to you to see. You can also get the e-book in the official web site, so you can quicker to
read the book.

Michelle Seidl:

You may get this Psicologia para criativos (Portuguese Edition) by browse the bookstore or Mall. Merely
viewing or reviewing it could possibly to be your solve trouble if you get difficulties for the knowledge.
Kinds of this book are various. Not only by means of written or printed but can you enjoy this book by
means of e-book. In the modern era such as now, you just looking because of your mobile phone and
searching what their problem. Right now, choose your current ways to get more information about your
guide. It is most important to arrange yourself to make your knowledge are still update. Let's try to choose
correct ways for you.

Carlton Wood:

Reading a reserve make you to get more knowledge from this. You can take knowledge and information
originating from a book. Book is created or printed or illustrated from each source this filled update of news.
On this modern era like at this point, many ways to get information are available for an individual. From
media social including newspaper, magazines, science book, encyclopedia, reference book, story and comic.
You can add your understanding by that book. Ready to spend your spare time to open your book? Or just
searching for the Psicologia para criativos (Portuguese Edition) when you essential it?
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