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Le mamme si sentono spesso incapaci di capire i loro ragazzi quando si avvicina l'età della pubertà. Il loro
bambino pareva tanto luminoso nei primi anni. L'adolescente è diventato invece un enigma penoso: non
riescono più ad indovinare quello che pensa; molti fatti della sua evoluzione fisiologica e psicologica
rimangono per esse ignoti o almeno molto misteriosi. Su questo problema il grande educatore, Pierre
Dufoyer, mette a loro disposizione la sua vasta conoscenza e la sua capacità di divulgare con estrema
chiarezza e con rara precisione i risultati degli ultimi ritrovati della scienza e dell'esperienza. Esamina perciò
il carattere dell'adolescente quale risultato di tre fattori: l'ereditarietà, l'ambiente sociale e familiare, lo sforzo
personale. Poi accompagna le mamme e le educatrici attraverso il gioco delle trasformazioni fisiologiche e
soprattutto psicologiche che di un bambino fanno un uomo. L'adolescenza è una età di crisi. Il lettore trova
qui, raccolti in breve, con sicurezza scientifica e con chiari intenti morali, molti dati necessari per capire
l'animo dell'adolescente e viene condotto, senza sforzo, ad apprezzare quei consigli, molto sublimi del resto,
che conducono la trattazione. È studio teorico che conduce al pratico.
Quello dell’adolescenza è il momento in cui molte mamme, prigioniere di questa sensazione di impotenza a
capire i loro ragazzi, sentendosi superate dalla situazione, smettono, almeno parzialmente, di seguire da
vicino l'educazione dei loro figli. Hanno l'impressione di sentirsi crudelmente inferiori ai nuovi compiti
educativi che impone loro la crescita dei loro figli.
Pertanto avanzano a tastoni e senza sicurezza, riducendo al minimo i loro interventi. Si guardano bene
dall'affrontare con loro tutto ciò che riguarda i problemi psicologici, affettivi o morali e nei loro confronti si
mantengono in un riserbo prudente, in un atteggiamento di attesa, alla soglia dell'anima e forse anche fuori.
Niente di strano in questo atteggiamento della maggior parte delle mamme.
Questo volumetto non ha alcuna pretesa di insegnamento scientifico. Non è un'opera di scienza, ma di utilità
pratica. Le nozioni che verranno date sul carattere, le sue origini, i suoi aspetti generali e particolari sono ben
lungi dall'essere esaurienti. Si è preferito fare un'opera incompleta e semplificata, ma utilizzabile. La madre
di famiglia che avrà letto queste pagine avrà acquistato, questa è almeno la speranza e l'ambizione degli
autori — una miglior comprensione dei suoi figli e quindi la possibilità di aiutarli più efficacemente.
Il punto di partenza è questo: bisogna accettare di veder diventare grande il proprio bambino. Non sarà mai
più un bimbo: diventa un uomo.
Non bisogna scoraggiarsi, bisogna adattarsi, armarsi di pazienza, trovare il momento opportuno per parlare;
bisogna richiamare con dolcezza; suggerire spesso; incoraggiare costantemente; bisogna far ragionare il
proprio figliuolo sul suo modo di sentire e di comportarsi.
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From reader reviews:

Johanna Garrett:

Book is usually written, printed, or created for everything. You can know everything you want by a
publication. Book has a different type. As you may know that book is important matter to bring us around the
world. Beside that you can your reading proficiency was fluently. A book La metamorfosi nell'adolescenza -
comprendere ed aiutare i propri figli nella fase più fragile della loro vita (Italian Edition) will make you to
possibly be smarter. You can feel more confidence if you can know about every thing. But some of you think
which open or reading any book make you bored. It is far from make you fun. Why they are often thought
like that? Have you trying to find best book or suited book with you?

Lizzie Chandler:

What do you concerning book? It is not important together with you? Or just adding material when you need
something to explain what the one you have problem? How about your free time? Or are you busy man or
woman? If you don't have spare time to accomplish others business, it is make one feel bored faster. And you
have free time? What did you do? Every person has many questions above. They must answer that question
due to the fact just their can do that will. It said that about e-book. Book is familiar in each person. Yes, it is
suitable. Because start from on pre-school until university need this particular La metamorfosi
nell'adolescenza - comprendere ed aiutare i propri figli nella fase più fragile della loro vita (Italian Edition)
to read.

Jane Rich:

This La metamorfosi nell'adolescenza - comprendere ed aiutare i propri figli nella fase più fragile della loro
vita (Italian Edition) book is just not ordinary book, you have it then the world is in your hands. The benefit
you have by reading this book will be information inside this book incredible fresh, you will get info which
is getting deeper anyone read a lot of information you will get. That La metamorfosi nell'adolescenza -
comprendere ed aiutare i propri figli nella fase più fragile della loro vita (Italian Edition) without we
understand teach the one who reading it become critical in pondering and analyzing. Don't possibly be worry
La metamorfosi nell'adolescenza - comprendere ed aiutare i propri figli nella fase più fragile della loro vita
(Italian Edition) can bring when you are and not make your handbag space or bookshelves' grow to be full
because you can have it inside your lovely laptop even cellphone. This La metamorfosi nell'adolescenza -
comprendere ed aiutare i propri figli nella fase più fragile della loro vita (Italian Edition) having great
arrangement in word and layout, so you will not sense uninterested in reading.

Elda Ornelas:

Beside this kind of La metamorfosi nell'adolescenza - comprendere ed aiutare i propri figli nella fase più
fragile della loro vita (Italian Edition) in your phone, it can give you a way to get more close to the new
knowledge or facts. The information and the knowledge you may got here is fresh in the oven so don't be



worry if you feel like an previous people live in narrow village. It is good thing to have La metamorfosi
nell'adolescenza - comprendere ed aiutare i propri figli nella fase più fragile della loro vita (Italian Edition)
because this book offers to you readable information. Do you occasionally have book but you would not get
what it's interesting features of. Oh come on, that would not happen if you have this in the hand. The
Enjoyable blend here cannot be questionable, similar to treasuring beautiful island. So do you still want to
miss that? Find this book in addition to read it from right now!
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